OPISI DEJAVNOSTI RAZSIRJIENEGA PROGRAMA 2026/2027

Spostovani starsi, dragi ucenci in ucenke,

v dokumentu so zbrani kratki opisi dejavnosti razSirjenega programa, ki bodo potekale v Solskem
letu 2026/2027. Opisi so namenjeni lazjemu pregledu dejavnosti in pogovoru z otrokom o tem, kaj
ga zanima, veseli oziroma kaj bi z veseljem obiskoval.

Zaradi boljSe preglednosti so dejavnosti zapisane po abecednem vrstnem redu. Pri branju opisov
vas prosimo, da ste pozorni tudi na podatek, katerim razredom je posamezna dejavnost namenjena.
Vse dejavnosti namrec¢ niso namenjene vsem ucencem, zato naj otrok izbira med dejavnostmi, ki
so primerne za njegov razred in mu ¢asovno ustrezajo glede na urnik.

V dokumentu so opisane tudi dejavnosti, ki potekajo izven ustaljenega tedenskega urnika oziroma
v posameznih terminih med Solskim letom. U¢itelji bodo ucence na zacetku Solskega leta oziroma
pravocasno pred izvedbo posamezne dejavnosti obvestili o terminih, nacinu izvedbe in drugih
pomembnih informacijah.

Prijave za tabore se potrjujejo posebej med Solskim letom. Ucenci in starSi boste o moznostih
vkljucitve, terminih in nacinu prijave pravocasno obvesceni.

DEJAVNOSTI RAZSIRJENEGA PROGRAMA

AKROBATI — MLAJSI

e Namenjeno ucencem: 4. — 6. razred.

e Opis dejavnosti:
Dejavnost je namenjena ucencem, ki Zelijo nadgrajevati gimnasticne in akrobatske
spretnosti. Ucenci bodo vadili skoke, prevale, kolesa, premete in druge gimnasti¢ne prvine.
Dejavnost razvija koordinacijo, ravnoteZje, gibljivost, moc, telesno kontrolo in samozavest.
Vaje potekajo postopno, varno in prilagojeno zmoznostim ucencev. Ucenci se bodo med
vadbo pripravljali na obcinska in regijska tekmovanja.

AKROBATI NAJMLAJSI

e Namenjeno ucencem: 1. — 3. razred.
e Opis dejavnosti:



Dejavnost je namenjena ucencem, ki radi raziskujejo gibanje, skoke in gimnasti¢ne izzive.
Ucenci bodo spoznavali osnove akrobatike, gimnastike in skokov na mali proZzni ponjavi.
Dejavnost razvija koordinacijo, ravnotezje, gibljivost, mo¢, pogum in samozavest. Vaje
potekajo postopno, varno in prilagojeno starosti uc¢encev.

AKROBATI — STAREJSI

Namenjeno u¢encem: 7. —9. razred.

Opis dejavnosti:

Dejavnost je namenjena ucencem, ki Zelijo razvijati akrobatske, gimnasti¢ne in gibalne
spretnosti. Ucenci bodo vadili skoke na mali proZni ponjavi, talno akrobatiko ter razlicne
gimnasti¢ne prvine. Dejavnost spodbuja razvoj koordinacije, ravnotezja, gibljivosti, modi,
telesne kontrole in samozavesti. Poudarek je na varni, postopni vadbi ter vztrajnosti in
Sportnem duhu. Ucenci se bodo med vadbo pripravljali na oblinska in regijska tekmovanja.

ANGLESKE BRALNE URICE

Namenjeno u¢encem: 1. — 2. razred.

Opis dejavnosti:

Pri dejavnosti bodo ucenci skozi branje pravljic in zgodb v anglescini, igro, pogovor in
ustvarjanje na prijeten nacin spoznavali nove angleske besede in izraze ter zanimive zgodbe
iz razli¢nih kultur. Ob tem bodo razvijali bralno razumevanje, poslusanje in samozavest pri
uporabi angles¢ine. Prebrane zgodbe bodo tudi ustvarjalno poustvarjali z risanjem, igro
vlog in drugimi dejavnostmi.

ATLETSKA ABECEDA A

Namenjeno u¢encem: 2. razred.

Opis dejavnosti:

Dejavnost je namenjena ucencem, ki radi tecejo, skacejo, mecejo in uzivajo v gibanju.
Ucenci bodo skozi igre, poligone in atletske vaje spoznavali osnove atletskih disciplin, kot
so teki, skoki in meti. Dejavnost spodbuja razvoj hitrosti, koordinacije, moci, vzdrzljivosti ter
pravilne tehnike gibanja. Poudarek je na veselju do gibanja, $portnem sodelovanju in
razvijanju zdravih Zivljenjskih navad.

ATLETSKA ABECEDA B

Namenjeno ucencem: 3. — 4. razred.

Opis dejavnosti:

Dejavnost je namenjena ucencem, ki radi tecejo, skacejo, mecejo in uzivajo v gibanju.
Ucenci bodo skozi igre, poligone in atletske vaje spoznavali osnove atletskih disciplin, kot
so teki, skoki in meti. Dejavnost spodbuja razvoj hitrosti, koordinacije, moci, vzdrzljivosti ter



pravilne tehnike gibanja. Poudarek je na veselju do gibanja, Sportnem sodelovanju in

razvijanju zdravih Zivljenjskih navad.

BOGDANKINA SIVILISKA DELAVNICA

Namenjeno u¢encem: 4. —9. razred.

Opis dejavnosti:

Pri dejavnosti bodo ucenci vstopili v ustvarjalni svet Sivanja, krojenja in oblikovanja ter se
postopoma ucili uporabe Sivalnega stroja, ro¢nega Sivanja, izbire materialov in izdelave
razliénih uporabnih ter okrasnih izdelkov iz blaga. Ob ustvarjanju bodo razvijali rocne
spretnosti, natan¢nost, samostojnost, vztrajnost in sodelovanje. Predznanje ni potrebno,
saj bodo vescine usvajali postopoma in v varnem okolju. Po dogovoru bodo potrebovali svoj
Sivalni stroj, Siviljske pripomocke in blago. Dejavnost bo potekala enkrat mesecno v
popoldanskem ¢asu v obsegu Stirih Solskih ur.

BORILNI DUH

Namenjeno u¢encem: 6. — 9. razred.

Opis dejavnosti:

Dejavnost je namenjena ucencem, ki jih zanimajo gibanje, samoobramba in razvijanje
notranje moci skozi Sport. U¢enci bodo skozi osnove juda, samoobrambe in drugih borilnih
vescin razvijali koordinacijo, ravnotezje, moc ter obvladovanje lastnega telesa. Poseben
poudarek bo na spostovanju, disciplini, samokontroli in mirnem reSevanju konfliktov.
Dejavnost spodbuja samozavest, vztrajnost, sodelovanje in pozitiven odnos do gibanja ter

zdravega nacina Zivljenja.

BRALNA CAJANKA

Namenjeno u¢encem: 6. — 9. razred.

Opis dejavnosti:

Sprosc¢eno druZenje ob knjigah, pogovoru in skodelici ¢aja. U¢enci bodo brali razli¢ne knjige,
izbirali gradivo in se pogovarjali o zgodbah, likih ter temah, ki so jim blizu. Dejavnost
spodbuja bralno motivacijo, kriticno misljenje, izrazanje mnenj, empatijo in strpen dialog.
MoZni so tudi obiski knjiznice ter sre¢anja z gosti.

CUFAR GRE V KINO

Namenjeno ucencem: 6. — 9. razred.

Opis dejavnosti:

Dejavnost je namenjena u¢encem, ki jih zanimajo film, dobre zgodbe in pogovor o temah,
ki jih filmi odpirajo. V okviru filmsko-vzgojnega programa bodo ucenci obiskovali izbrane
kakovostne filmske predstave v Kinodvoru ter se ob njih pogovarjali o zgodbah, likih,



sporoCilih in filmski kulturi. Ob tem bodo razvijali kriticno misljenje, izrazanje lastnega
mnenja, poslusanje drugih, empatijo in kulturo dialoga. Pred posameznimi ogledi bodo po
potrebi potekale tudi krajSe pripravljalne dejavnosti v Soli. Dejavhost bo predvidoma
potekala enkrat mesec€no v sodelovanju s Kinodvorom. Vklju€uje nakup Solskega filmskega
abonmaja, o to¢nem znesku in nacinu placila pa boste starsi pravocasno obvesceni.

CUFARJEVA SUPERGA

Namenjeno u¢encem: 3. —9. razred.

Opis dejavnosti:

Dejavnost je namenjena ucencem, ki radi teejo, se gibajo na svezem zraku ali Zelijo
izboljSati svojo kondicijo. U¢enci bodo tekli, raziskovali poti v naravi, izvajali gibalne igre ter
vaje za moc in vzdrZljivost. Dejavnost spodbuja zdrav Zivljenjski slog, vztrajnost,
samodisciplino, sodelovanje in varen odnos do gibanja v naravi.

DOBRO JUTRO, IGRA

Namenjeno u¢encem: 1. — 5. razred.

Opis dejavnosti:

Krovna jutranja dejavnost za ucence, ki v Solo prihajajo zgodaj. Otroci dan zacnejo mirno,
spro$ceno in spodbudno skozi igro, ustvarjanje, branje, druzabne igre, gibanje, ¢uje¢nost in
druge umirjene aktivnosti. Dejavnost vkljucuje elemente dosedanjega jutranjega varstva ter
otrokom omogoca prijeten in varen zacetek dneva. Spodbujamo dobro pocutje, socialne
vescine, sodelovanje, ustvarjalnost in postopno pripravo na pouk.

ENGLISH BOOK CLUB

Namenjeno u¢encem: 4. — 6. razred.

Opis dejavnosti:

Pri dejavnosti bodo ucenci brali zanimive angleske knjige ter se pogovarjali o zgodbah, likih
in temah, ki jih besedila odpirajo. Sodelovali bodo tudi pri izbiri knjig in tako soustvarijali
vsebino dejavnosti. Ob branju bodo razvijali tekoCnost, razumevanje angleskih besedil,
bogatili besedis¢e ter krepili kriticno misljenje, izrazanje mnenja in komunikacijo v
anglescini. Dejavnost je namenjena uc¢encem 2. in 3. VIO, ki jih angles¢ina posebej zanima
oziroma imajo pri njej vec interesa in predznanja.

FLAVTICE 1

Namenjeno uc¢encem: 1. — 3. razred.

Opis dejavnosti:

Ucenci bodo skozi igro, petje in posluSanje spoznavali osnove igranja na kljunasto flavto ter
razvijali posluh, obcCutek za ritem in glasbeno izrazanje. Naucili se bodo osnov pravilnega



dihanja, branja not in igranja preprostih melodij ter postopoma razvijali samozavest pri
skupnem muziciranju. Dejavnost poteka v spros¢enem in spodbudnem okolju ter je
primerna tudi za zacetnike. V prvem letu bodo ucenci usvojili osnovne prijeme tonov od E
do C2.

FLAVTICE 2

Namenjeno u¢encem: 2. — 5. razred.

Opis dejavnosti:

Ucenci bodo nadgrajevali znanje igranja na kljunasto flavto ter razvijali posluh, obc¢utek za
ritem in glasbeno izrazanje. Skozi skupno muziciranje bodo usvajali zahtevnejSe melodije,
vecglasno igranje, kanon ter razlicne glasbene izraze. Spoznali bodo C-dur lestvico, tone z
visajem in niZajem ter razvijali bolj Cist in usklajen ton igranja. Dejavnost spodbuja
samostojno branje not, koncentracijo, sodelovanje in veselje do glasbe.

HRVASCINA A

Namenjeno u¢encem: 3. — 5. razred.

Opis dejavnosti:

Pri dejavnosti bodo ucenci na sproscen in zanimiv nacin spoznavali hrvaski jezik skozi
pogovor, posludanje, branje, glasbo, zgodbe in teme iz vsakdanjega Zivljenja. Sirili bodo
besedisce, razvijali samozavest pri sporazumevanju ter spoznavali hrvasko kulturo, obicaje,
praznike in druge zanimivosti. Dejavnost bo prilagojena interesom in predznanju ucencey,
zato so dobrodosli tako zacetniki kot tisti, ki hrvasc¢ino Ze poznajo.

HRVASCINA B

Namenjeno u¢encem: 6. — 9. razred.

Opis dejavnosti:

Pri dejavnosti bodo ucenci na sproscen in zanimiv nacin spoznavali hrvaski jezik skozi
pogovor, poslu$anje, branje, glasbo, zgodbe in teme iz vsakdanjega Zivljenja. Sirili bodo
besediSCe, razvijali samozavest pri sporazumevanju ter spoznavali hrvasko kulturo, obicaje,
praznike in druge zanimivosti. Dejavnost bo prilagojena interesom in predznanju ucencey,
zato so dobrodosli tako zacetniki kot tisti, ki hrvascino Ze poznajo.

|ZDELAM SAM!

Namenjeno uc¢encem: 3. — 5. razred.

Opis dejavnosti:

Ucenci bodo spoznavali uporabo rocnega orodja ter razlicne nacine izdelovanja in
popravljanja preprostih izdelkov. Dejavnost spodbuja rocne spretnosti, ustvarjalnost,



sodelovanje in prakti¢no reSevanje problemov. Ucenci bodo lahko delili tudi svoje hobije,
ideje in znanja ter jih povezali z ustvarjanjem.

KOLESARSKI 1ZZIV

Namenjeno u¢encem: 5. razred.

Opis dejavnosti:

Dejavnost je namenjena ucencem 5. razreda in predstavlja prakticni del priprave na
kolesarski izpit. UCenci bodo razvijali spretnosti varne in samostojne voznje s kolesom, se
ucili pravilnega ravnanja v razlicnih prometnih situacijah ter krepili odgovorno in varno
vedenje v prometu. Teoreti¢ni del kolesarskega izpita ucenci opravijo v okviru rednega
pouka, za uspesno opravljen kolesarski izpit pa morajo opraviti tako teoreti¢ni kot praktiéni
del. Zato priporo¢amo, da se v dejavnost KOLESARSKI 1ZZIV vkljucijo vsi u¢enci 5. razreda.

LIKOVNI ATELJE A

Namenjeno u¢encem: 3. razred.

Opis dejavnosti:

Dejavnost je namenjena ucencem, ki radi ustvarjajo, raziskujejo razlicne materiale ter
razvijajo svoj likovni izraz. U¢enci bodo spoznavali razlicne likovne tehnike, kot so risanje,
slikanje, kiparstvo, grafika, oblikovanje, ustvarjanje miniatur in prostorsko oblikovanje. Pri
obcutek ter se ucili nacrtovanja in sodelovanja. Dejavnost vkljucuje tudi raziskovanje
umetnosti, kultur, mode in vizualne komunikacije ter spodbuja samostojno izrazanje idej.
Ustvarjanje bo potekalo individualno in skupinsko, konéni izdelki pa bodo lahko
predstavljeni na razstavah ali v Solskih prostorih.

LIKOVNI ATELJE B

Namenjeno ucencem: 4. — 5. razred.

Opis dejavnosti:

Dejavnost je namenjena ucencem, ki radi ustvarjajo, raziskujejo razlicne materiale ter
razvijajo svoj likovni izraz. U¢enci bodo spoznavali razlicne likovne tehnike, kot so risanje,
slikanje, kiparstvo, grafika, oblikovanje, ustvarjanje miniatur in prostorsko oblikovanje. Pri
obcutek ter se ucili nacrtovanja in sodelovanja. Dejavnost vkljuCuje tudi raziskovanje
umetnosti, kultur, mode in vizualne komunikacije ter spodbuja samostojno izrazanje idej.
Ustvarjanje bo potekalo individualno in skupinsko, konéni izdelki pa bodo lahko
predstavljeni na razstavah ali v Solskih prostorih.



LIKOVNI ATELJE C

Namenjeno ucencem: 6. — 8. razred.

Opis dejavnosti:

Dejavnost je namenjena ucencem, ki radi ustvarjajo, raziskujejo razlicne materiale ter
razvijajo svoj likovni izraz. U¢enci bodo spoznavali razlicne likovne tehnike, kot so risanje,
slikanje, kiparstvo, grafika, oblikovanje, ustvarjanje miniatur in prostorsko oblikovanje. Pri
obcutek ter se ucili nacrtovanja in sodelovanja. Dejavnost vkljucuje tudi raziskovanje
umetnosti, kultur, mode in vizualne komunikacije ter spodbuja samostojno izrazanje idej.
Ustvarjanje bo potekalo individualno in skupinsko, konéni izdelki pa bodo lahko
predstavljeni na razstavah ali v Solskih prostorih.

LIKOVNO DOKONCEVANIJE

Namenjeno u¢encem: 6. — 9. razred.

Opis dejavnosti:

Dejavnost je namenjena ucencem, ki Zelijo dokoncati ali izboljSati svoje likovne izdelke.
Ucenci bodo v mirnem okolju delali v svojem tempu, poglabljali likovno znanje ter razvijali
natancnost in vztrajnost. Dejavnost spodbuja ustvarjalnost, samostojnost in odgovornost
do lastnega dela.

LOGICNA POSAST — ZACETNA

Namenjeno ucencem: 2. — 3. razred.

Opis dejavnosti:

Dejavnost je namenjena u¢encem, ki radi reSujejo uganke, miselne izzive in logi¢ne naloge
ter ob tem odkrivajo razlicne poti do reSitev. U¢enci bodo skozi sudokuje, preprostejse
logi¢ne naloge, miselne igre, vzorce, zaporedja in druge izzive razvijali logicno misljenje,
zbranost, vztrajnost in natancnost. Poudarek bo na postopnem spoznavanju strategij
reSevanja problemoy, iskanju resitev na igriv nacin, sodelovanju in veselju do razmisljanja.
Ucenci bodo ob dejavnosti krepili samozavest pri reSevanju nalog ter se ucili, da je pri
logi¢nih izzivih pomembno poskusati, razmisljati in vztrajati.

LOGICNA POSAST — NADALJEVALNA

Namenjeno ucencem: 3. — 5. razred.

Opis dejavnosti:

Dejavnost je namenjena ucencem, ki Ze radi reSujejo miselne izzive, uganke in zahtevnejse
logi¢ne naloge ter Zelijo svoje znanje in strategije reSevanja Se nadgraditi. U¢enci bodo skozi
sudokuje, zahtevnejSe logi¢ne naloge, miselne igre, problemske izzive in razlicne tehnike
reSevanja razvijali logicno misljenje, koncentracijo, vztrajnost, samostojno razmisljanje in



iskanje ucinkovitih poti do resitev. Poudarek bo na poglobljenem reSevanju problemoy,
primerjanju razli¢nih strategij, sodelovanju in razlagi lastnega nacina razmisljanja. Ucenci
bodo lahko preizkusili tudi razlicne tehnike in trike za uspesnejSe reSevanje logicnih
problemov, nekateri pa se bodo po Zelji vkljucili tudi v tekmovanje Logi¢na posast.

LONCEK, KUHAJ! — NADALJEVALNI

Namenjeno u¢encem: 4. — 5. razred.

Opis dejavnosti:

Dejavnost je namenjena u¢encem, ki Zelijo svoje kuharsko znanje Se nadgraditi. Pripravljali
bodo nekoliko zahtevnejse jedi, spoznavali nove kuharske tehnike ter se ucili tudi estetske
priprave in postrezbe hrane. Ob tem bodo razvijali samostojnost, odgovornost, sodelovanje
in kuhanje kot pomembno Zivljenjsko spretnost. Dejavnost bo predvidoma potekala enkrat
mesecno v obsegu Stirih Solskih ur. Za sestavine bo potreben manjsi prispevek, o katerem
boste starsi pravocasno obvesceni, poravnali pa ga boste preko poloznice.

LONCEK, KUHAJ! — ZACETN|

Namenjeno u¢encem: 3. razred.

Opis dejavnosti:

Pri dejavnosti bodo ucenci na zabaven in ustvarjalen nacin naredili prve korake v svet
kuhanja. Pripravljali bodo preproste in okusne jedi ter ob tem razvijali samostojnost, ro¢ne
spretnosti, sodelovanje in veselje do priprave uravnoteZene hrane. Dejavnost bo
predvidoma potekala enkrat mesecno v obsegu Stirih Solskih ur. Za sestavine bo potreben
manjsi prispevek, o katerem boste starsi pravocasno obvesceni, poravnali pa ga boste preko
poloZnice.

MALI FILMSKI RAZISKOVALCI

Namenjeno ucencem: 2. — 5. razred.

Opis dejavnosti:

Dejavnost je namenjena ucencem, ki bodo skozi ogled kakovostnih filmov v Kinodvoru
odkrivali svet filma, zgodb, ¢ustev in umetnosti. Po ogledih bodo sledili pogovori, skupna
refleksija in ustvarjalne delavnice, pri katerih bodo ucenci filmska doZivetja poustvarjali
kulturno zavest, izrazanje lastnega mnenja ter komunikacijske in ustvarjalne spretnost,
filmske zgodbe pa povezovali tudi z vsakdanjim Zivljenjem, odnosi, naravo in razli¢nimi
kulturami. Dejavnost bo predvidoma potekala enkrat mesec¢no v sodelovanju s Kinodvorom
in bo vkljuCevala ogled filma ter spremljevalno delavnico. Za vstopnino in izvedbo
dejavnosti bo potreben manjsi prispevek, o katerem boste starsi pravocasno obvesceni,
poravnali pa ga boste preko poloznice.



MIREN ZAKLJUCEK DNEVA

Namenjeno u¢encem: 1. —5. razred.

Opis dejavnosti:

Dejavnost poteka od 16.30 do 17.00 kot zaklju¢ni del razSirjenega programa oziroma
podaljSanega bivanja. Namenjena je mirnemu, varnemu in prijetnemu zakljuc¢ku Solskega
dne skozi sproS¢ene dejavnosti, kot so mirne igre, ustvarjanje, branje, pogovor in druge
umirjene aktivnosti. Dejavnost predstavlja krovno obliko varstva in je namenjena ucencem,
ki ostajajo v Solido 17. ure.

MLADI RAZISKOVALCI

Namenjeno u¢encem: 3., 4., 6. in 7. razred.

Opis dejavnosti:

Dejavnost je namenjena ucencem, ki jih zanima raziskovanje sveta okoli sebe, narave,
¢loveka in razli¢nih pojavov iz vsakdanjega Zivljenja. Ucenci bodo skozi opazovanje, poskuse,
raziskovanje in projektno delo razvijali radovednost, raziskovalni pristop ter povezovali
znanje z razliénih podrocij. Spoznali bodo osnove raziskovalnega dela — postavljanje
vprasanj, zbiranje podatkov, opazovanje, sklepanje in predstavitev ugotovitev. Dejavnost
spodbuja kriticno misljenje, sodelovanje, samostojnost, ustvarjalnost ter pozitiven odnos
do raziskovanja in ucenja.

OD KMETA DO KRALJICE — SAH

Namenjeno ucencem: 3. — 6. razred.

Opis dejavnosti:

Skozi igro Saha ucenci razvijajo logi¢no misljenje, stratesko nacrtovanje, koncentracijo in
potrpezljivost. Spoznavajo pravila Saha, gibanje figur ter razlicne nacine razmisljanja in
nacrtovanja potez. Dejavnost spodbuja vztrajnost, odgovornost za lastne odlocitve ter
spostovanje pravil in nasprotnika. Ucéenci skozi igro krepijo samozavest, sodelovanje in
sposobnost mirnega resevanja problemov. Primerna je tako za zacetnike kot za ucence, ki
Sah Ze poznajo in Zelijo svoje znanje nadgraditi.

ODER DOMISLJIJE

Namenjeno ucencem: 4. — 7. razred.

Opis dejavnosti:

Pri dejavnosti bodo ucenci skozi igro, gib, besedo in lutke vstopali v ustvarjalni svet
gledalis¢a. Osmisljali in uprizarjali bodo kratke prizore, zgodbe in lutkovne predstave ter ob

.....

spodbujala ustvarjalnost, sproséeno izraZzanje ter samozavest pri nastopanju pred drugimi.



PEVSKI ZBOR

Namenjeno u¢encem: 1. —9. razred.

Opis dejavnosti:

Dejavnost je namenjena ucencem, ki radi pojejo, ustvarjajo glasbo in nastopajo. Ucenci
razvijajo posluh, ritem, pravilno uporabo glasu, dihanje in glasbeno izrazanje. Petje
spodbuja sodelovanje, samozavest, poslusanje sebe in drugih ter oblutek pripadnosti
skupini. Ucenci bodo nastopali na Solskih prireditvah in ob¢asno tudi izven Sole.

PLANINEC TONCEK

Namenjeno u¢encem: 1. — 4. razred.

Opis dejavnosti:

Dejavnost je namenjena ucencem, ki radi hodijo, raziskujejo naravo in svoj prosti ¢as
prezivljajo aktivno. Na sobotnih izletih bomo obiskovali bliznje hribe, spoznavali osnove
planinstva ter se ucili varnega in spostljivega vedenja v naravi. U¢enci bodo ob prijetnem
druZenju razvijali vzdrzljivost, orientacijo, sodelovanje, odgovornost in pozitiven odnos do
gibanja ter narave. Med Solskim letom je predvidenih priblizno sedem sobotnih izletov, pri

¢emer bomo praviloma uporabljali javni prevoz.

PRAVLIICE

Namenjeno u¢encem: 1. —9. razred.
Opis dejavnosti:

.....

.....

branja. Dejavnost lahko vkljucuje tudi medvrstnisko branje, kjer starejSi ucenci berejo
mlajsim.

RACUNALNISKI CAROVNIKI

Namenjeno uc¢encem: 5. — 9. razred.

Opis dejavnosti:

Ucenci bodo na prakticen nacin razvijali spretnosti za hitrejSo in ucinkovitejSo uporabo
racunalnika. Ucili se bodo desetprstnega tipkanja, uporabnih bliznjic, racunalniskih trikov in
osnov razumevanja delovanja racunalnika. Dejavnost spodbuja digitalne spretnosti,
natancnost, fino motoriko in samozavest pri delu z racunalnikom.

SPRETNI PRSTKI

Namenjeno uc¢encem: 1. razred.

Opis dejavnosti:



Skozi igro, ustvarjanje in razlicne prakticne dejavnosti otroci razvijajo fino motoriko,
grafomotoriko, koordinacijo in ustvarjalnost. Ucenci bodo risali, slikali, modelirali, rezali,
lepili, nizali, sestavljali ter spoznavali razlicne materiale in likovne tehnike. Dejavnost
razvijajo ro¢ne spretnosti, obCutek za estetiko ter sodelovanje v skupini.

Predvideni prispevki:

Za izvedbo dejavnosti bo predviden manjsi prispevek za material, ki bo obra¢unan preko
poloznice Sole.

SVETOVNI POPOTNIKI

Namenjeno u¢encem: 2. — 3. razred.

Opis dejavnosti:

Pri dejavnosti bodo ucenci na zanimiv in raziskovalen nacin odkrivali razlicne drzave,
kulture, obicaje, praznike in nacine Zivljenja po svetu. Spoznavali bodo tuje jezike,
tradicionalne jedi, igre in druge zanimivosti ter ob primerjanju kultur razvijali radovednost,
odprtost in spostovanje razli¢nosti. Obcasno se bodo v gospodinjski ucilnici podali tudi na
kulinari¢no popotovanje in spoznavali znacilne jedi razli¢nih drzav.

SOLSKI BEND

Namenjeno u¢encem: 3. —9. razred.

Opis dejavnosti:

Pri dejavnosti bodo ucenci, ki radi pojejo, igrajo na instrumente ali Zelijo izkusiti skupno
muziciranje, skupaj ustvarjali glasbo v sproS¢enem in ustvarjalnem okolju. Spoznavali in
izvajali bodo razlicne glasbene zvrsti ter ob tem razvijali ritem, posluh, ustvarjalnost,
sodelovanje in samozavest pri nastopanju. Poseben poudarek bo na poslusanju drug
drugega, skupnem ustvarjanju in predvsem veselju do glasbe.

SPORTNA LIGA A — dekleta

Namenjeno uc¢enkam: 4. —9. razred.

Opis dejavnosti:

Dejavnost je namenjena ucenkam, ki si Zelijo vec gibanja, ekipnega duha in Sportnih izzivov.
Ucenke bodo skozi igre, treninge in mini turnirje razvijale Sportne spretnosti pri razlicnih
Sportih, predvsem igrah z Zogo. Poudarek bo na sodelovanju, fair playu, vztrajnosti,
odgovornosti in pozitivnem odnosu do tekmovanja. Dejavnost lahko vkljuéuje tudi pripravo
na Solska in medsolska Sportna tekmovanja.

SPORTNA LIGA B — fantje

Namenjeno uc¢encem: 4. — 5. razred.



Opis dejavnosti:

Dejavnost je namenjena ucencem, ki si Zelijo vec gibanja, ekipnega duha in Sportnih izzivov.
Ucenci bodo skozi igre, treninge in mini turnirje razvijali Sportne spretnosti pri razlicnih
Sportih, predvsem igrah z Zogo. Poudarek bo na sodelovanju, fair playu, vztrajnosti,
odgovornosti in pozitivnem odnosu do tekmovanja. Dejavnost lahko vkljucuje tudi pripravo
na Solska in medsolska Sportna tekmovanja.

SPORTNA LIGA C - fantje

Namenjeno u¢encem: 6. — 9. razred.

Opis dejavnosti:

Dejavnost je namenjena ucencem, ki si Zelijo vec gibanja, ekipnega duha in Sportnih izzivov.
Ucenci bodo skozi igre, treninge in mini turnirje razvijali Sportne spretnosti pri razli¢nih
Sportih, predvsem igrah z Zogo. Poudarek bo na sodelovanju, fair playu, vztrajnost,
odgovornosti in pozitivnem odnosu do tekmovanja. Dejavnost lahko vkljucuje tudi pripravo
na Solska in medsolska Sportna tekmovanja.

TONCKOVA NEMSCINA A

Namenjeno u¢encem: 3. — 4. razred.

Opis dejavnosti:

Pri dejavnosti bodo ucenci na igriv in spros¢en nacin spoznavali osnove nemscine skozi
pogovor, dialoge, igre in ustvarjalne dejavnosti. Usvajali bodo osnovne besede in fraze iz
vsakdanjega Zivljenja ter razvijali poslusanje, govor in samozavest pri sporazumevanju v
tujem jeziku. Ob ucenju jezika bodo spoznavali tudi nemsko kulturo, obicaje in praznike.

TONCKOVA NEMSCINA B

Namenjeno ucencem: 5. — 6. razred.

Opis dejavnosti:

Pri dejavnosti bodo ucenci na igriv in spros¢en nacin spoznavali osnove nemscine skozi
pogovor, dialoge, igre in ustvarjalne dejavnosti. Usvajali bodo osnovne besede in fraze iz
vsakdanjega Zivljenja ter razvijali poslusanje, govor in samozavest pri sporazumevanju v
tujem jeziku. Ob ucenju jezika bodo spoznavali tudi nemsko kulturo, obicaje in praznike.

UP — UMIRIMO SE IN PONOVIMO

Namenjeno uc¢encem: 1. — 5. razred.

Opis dejavnosti:

Pri dejavnosti bodo ucenci v mirnem in spodbudnem okolju opravljali domace naloge, brali
ter utrjevali in ponavljali u¢no snov, samostojno ali ob podpori ucitelja. Ob tem bodo
razvijali delovne in ucne navade, samostojnost, zbranost, vztrajnost ter samozavest pri



ucenju. Pri mlajsih ucencih bo poudarek tudi na utrjevanju pisanja, branja, grafomotorike

in osnovnih matemati¢nih spretnosti.

VRSTNISKI DIALOG

Namenjeno u¢encem: 4. —9. razred.

Opis dejavnosti:

Dejavnost izhaja iz dosedanje izbirne dejavnosti vrstniske mediacije in je posebej usmerjena
v ucenje ves¢in mirnega reSevanja sporov. Ucenci se ucijo spostljive komunikacije,
poslusanja, izraZzanja obcutkov ter iskanja skupnih resitev. Skozi pogovor in vaje razvijajo
empatijo, samokontrolo, samozavest ter odgovoren odnos do konfliktov. Usposobljeni
ucenci lahko ob podpori mentorice pomagajo vrstnikom pri reSevanju nesporazumov.

ZEN IN CUJECNOST

Namenjeno u¢encem: 3. — 5. razred.

Opis dejavnosti:

Dejavnost u¢encem ponuja prijeten in varen prostor za umirjanje, sprostitev ter boljse
zavedanje sebe, svojih obcutkov in potreb. Skozi igro, gibanje, dihalne vaje, ¢ujecnost,
zgodbe, pogovore, ustvarjalne dejavnosti in stik z naravo bodo spoznavali preproste nacine
za umirjanje, zbranost in dobro pocutje. UCili se bodo tudi prijazno in spostljivo izrazati svoje
misli in obcCutke, poslusati druge ter razvijati empatijo. Dejavnost spodbuja samoregulacijo,
notranji mir, skrb za dobro duSevno pocutje ter pozitivne in povezane odnose med vrstniki.

ZIV ZAV IN PROSTA IGRA

Namenjeno uc¢encem: 1. — 5. razred.

Opis dejavnosti:

Krovna dejavnost za uclence, ki po pouku niso vklju¢eni v drugo izbrano dejavnost.
Namenjena je prijetnemu, varnemu in spros¢enemu prezivljanju ¢asa po pouku. Ucenci se
igrajo, ustvarjajo, gibljejo, druZijo in se vkljuCujejo v dejavnosti glede na svoje interese.
vsakdanjih zapletov. Ob lepem vremenu poteka na igris¢u, ob slabSem pa v ucilnici. Ta
dejavnost omogoca fleksibilen prevzem otroka po dejavnosti UP — UMIRIMO SE IN
PONOVIMO, saj poteka vsak dan kot krovna dejavnost za ucence, ki v tem ¢asu ostajajo v

soli.



