KJE NAS NAJDETE?
Osnovha 3ola Toneta Cufarja stoji v
strogem sredig¢u Ljubljane na Cufarjevi
ulici, ob Resljevi cesti, ki pelje od glavne
avtobusne postaje ez Zmajski most mimo
frZnice do funela pod Ljubljanskim
gradom.

NEKAJ MALEGA O SOLI

Pouk v 3oli poteka Ze ved kot 60 let. Solo
obiskuje okoli 300 u¢encev v 18 oddelkih od
1. do 9. razreda. V enem oddelku je od 17
do 22 uencev.

Sola je bila zgrajena po naértih slovenskega
arhitekta Emila Novinska, avtorja inovativne

brezkoridorne zasnove 3$olskih stavb, kjer &L
naravno osvetljena in zraéna avla v vsakem o ,.\
nadstropju omogoa dostop do Zolskih ANt
prostorov in ponuja priloznost za izvedbo "

razli¢nih aktivnosti (gibalnih dejavnosti,
kulturnih prireditev, razstav, neformalnih
oblik druZzenja).

Ucencem od 1. do 3. razreda so namenjene
uCilnice v pritli¢ ju Sole, kar jim omogoca lazji
dostop do igrisca ter knjiznice in jedilnice.

V 1. nadstropju so uCilnice za uéence 4. in A
5. razreda, v 2. in 3. nadstropju ter kleti 7

pa specializirane ulilnice, namenjene

predvsem u€encem predmetne stopnje.

Ucilnice so velike, zra€ne in svetle ter sodobno opremljene, Sola je urejena in lepo 6

vzdrZevana.




V 30li je dobro zaloZena Solska knjiznica, ki z

veliko in  udobno  ¢Citalnico  ter

racunalniskim  kotickom  omogoca

ucencem druzenje pred in po pouku,

’ namenjena je tudi sestankom z uéenci.

= {{ Poleg knjizniéne vzgoje tu potekajo
0 bralne urice. Vsak uenec

ob vpisu v 3Solo postane
¢lan knjiznice.

V 30li je Se senzorna soba za spros¢anje in umirjanje ter zasebna
zobna ambulanta.

RADI IMAMO GIBANJE

Sportu sta namenjeni igralnica s plezalno
steno in velika telovadnica, za rekreativni odmor pa
velikokrat uporabimo
prostorno avlo pred

ucilnico.

Ceprav smo v centru mesta, Solo obdaja
veliko zelene povrsine. Park pred Solo s
krosnjami starih dreves poleti hladi ucilnice

na juzni strani, park z igrali pa ponuja
uéencem priloZznost za razlicne oblike
gibanja in igranja na prostem.

v
"--J Sola ima tudi zunanje rokometno in

kosarkarsko igris¢e ter dodatno asfaltno
igris¢e za razlicne igre z Zogo.
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L8 4 Zato ve¢ kot 20 let sodelujemo v

mednarodnem projektu Fit Slovenija, ki
spodbuja Sport kot nalin Zivljenja. S
e $tevilnimi raznolikimi $portnimi dogodki , vl
y. \\’UP ERG r/ spodbujamo redno Sportno rekreacijo in ' ?
'J\{O:.‘ krepimo Zeljo po razli¢nih oblikah gibanja. )

SKUPAJ SMO BOLJSI IN MOCNEJSI

Veliko nam pomeni, da se ucenci v 3oli dobro polutijo, zato vsi
upoStevamo nacela Cufarjevega kompasa.

Ze kar nekaj let s 3olskim projektom
Cufarjevi prostovoljci zelo uspesno

spodbujamo sodelovanje starejsih "?'.-{:
uCencev z mlajimi in povezanost 4
med ucenci, kar pomembno prispeva k dobremu poclutju

x vseh. 3
' -;‘{“ Starejéi ulenci kot prostovoljci obiskujejo ure :f?f"ii,vn
{,’ N jutranjega varstva, kjer mlajSim berejo, se popoldne ,' O
e . igrajo z njimi ali jim pomagajo pri uenju. Za vse I_.;.A.'*‘,.'/

s

prostovoljske dejavnosti je Slovenska filantropija W
ucence - prostovoljce v Solskem letu 2014/2015 prvic
in potem vsako leto nagradila z nazivom Junaki nasega
¢asa. Zdaj Zze lahko trdimo, da vrednote
prostovoljskega projekta uspesno prenasamo naprej.

Smo éElanica "N[S $ol in s sodelovanjem v razli¢nih projektih razvijamo
kreativnost, —_— vedozeljnost, krepimo odnos do kulture in obiajev.

Kot Zdrava Sola za uéence organiziramo razli¢ne dejavnosti in
' u.v preventivne akcije, ki spodbujajo kvaliteten in zdrav Zivljenjski
N DA JoLx | 5109 , , , ,
Velik poudarek namenjamo ekoloskim vsebinam, spodbujamo
loCevanje odpadkov, recikliranje, opozarjamo na okoljsko

problematiko in iS¢emo resitve, kako Ziveti v soZitju z naravo.
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Nasi u€enci so aktivni tudi v lokalni skupnosti ter sodelujejo na
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prireditvah in tekmovanjih zunaj Solskih meja. Za
raznolike dodatne vsebine in programe dela ter

izpeljane Stevilne razliéne dejavnosti z ;
ucenci in za u¢ence nam je Javni sklad za
kulturne dejavnosti RS podelil naziv \

kulturna 3ola. L3

)

Z UCENJEM NA DALTAVO IMAMO DOBRE IZKUSNJE

Veliko pozornost namenjamo kvaliteti pouka, upostevamo priporocila in novosti v
stroki, z razliénimi vsebinami bogatimo pouk, se samoizobrazujemo in sledimo
novostim na podroc€ ju IKT tehnologije.

Vsi u€enci in zaposleni uporabljamo Microsoft
Teams kot enoten komunikacijski kanal za b
ucenje in delo na daljavo. Tudi najmlajsi,

seveda s pomoCjo starSev, zelo uspesno
spremljajo pouk na daljavo.

OBICAJNI SOLSKI DAN P

& DOPOLDANSKI DEL RAZSIRTENEGA PROGRAMA (RaP)

S Solskim letom 2026/2027 smo uvedli prenovljen razsirjeni program (RaP), ki
zdruzuje razlicne dejavnosti v skupno ureditev, tudi dosedanje jutranje in
popoldansko varstvo, podaljSano bivanje in interesne dejavnosti.

Za najmlajse je v okviru razsirjenega programa od
6.30 do zacetka pouka organizirana jutranja
dejavnost DOBRO JUTRO, IGRA, ki predstavlja
prenovijeno obliko dosedanjega  jutranjega
varstva. Namenjena je mirnemu, varnemu in
prijethemu zacetku Solskega dne. V tem Casu se
ucenci lahko igrajo, berejo, ustvarjajo, se umirijo
in druzijo z vrstniki ter se postopno pripravijo na
pouk.




Ucenci vsak dan zaénejo s poukom ob 8.30. Pouk poteka v mati¢ni uéilnici, obcasno
tudi v racunalniski ucilnici, izjema so ure Sporta. Prvi dve Solski uri poucuje
razrednicarka, 3. in 4. Solsko uro pa se ji pri delu pridruzi druga uciteljica/ucitel]
v 1. razredu. Cas, ko sta obe uliteljici z ucenci, je priloznost, da je delo bolj o
. . . . 3 v 3 .. v V. v . . °
individualizirano, uéenci dobijo ve¢ dodatne pomoci, ucenje lahko postane bolj S
raznoliko.

Pouk vsak dan za¢nemo v jutranjem krogu, kjer si
izmenjamo novice, ¢ez dan pa je krog namenjen
socialnim igram, spoznavanju nove snovi in navodilom
za samostojno delo uéencev.

UCENJE V 1. RAZREDU

Predmetnik v 1. razredu sestavlja sedem predmetov: slovensc¢ina, anglescina,
matematika, spoznavanje okolja, likovna umetnost, Sport, glasbena umetnost. Za
popestritev pouka pri vseh predmetih uporabljamo razlicne pripomocke in A
materiale. Pouk organiziramo tudi na Solskem igris¢u in v naravi ter sodelujemo z o £
ucenci sosednjih oddelkov. Spodbujamo ucenje v skupinah in v dvojicah.
Delovnih zvezkov, razen pri matematiki, ne uporabljamo. Vsa gradiva pripravljamo PN
sami. Spodbujamo risanje, nacrtovanje in pisanje v zvezke, pri fem pa si pomagamo
tudi z interaktivno tablo.

& SLOVENSCINA

Glavni poudarek je na
poslusanju,
pripovedovanju,
izraZzanju, govornemu
nastopanju. Zato
ucence
spodbujamo k
sodelovanju pri
bralni znacki, deklamiranju pesmi,

dramatizaciji in govornim nastopom.
Predopismenjevalne in opismenjevalne
spretnosti razvijamo in poucujemo z
uporabo vseh Cutil.




& MATEMATIKA
Uenje orientacije poveZzemo z urami Sporta in
spoznavanjem okolja.
Ucenci v kotickih s

3 pomo¢ jo pripomockov N
J{Q‘_ . v o
iz razlicnih L
materialov '
spoznavajo

geometrijske oblike in
Stevila do 20, jih zapisujejo
in se uijo racunati.

@ SPOZNAVANJE OKOLJA

Pri spoznavanju okolja prehajamo od spoznavanja

5
samega sebe do druzine, Sole in Sirse okolice. ".‘
Poudarek je na prometni varnosti in varnih poteh
okoli Sole.

D Seznanimo se z  razli&nimi o,
(‘.';{*." zivljenjskimi okolji ter tudi "",;
LD z okoljskimi vsebinami, kot so o

v varovanje okolja, loCevanje ' >

odpadkov, varéevanje z
energijo ipd. Veliko vsebin
pri spoznavanju okolja lahko
izvedemo tudi na prostem, kar

izkoristimo in povezemo Se s katerim drugim predmetom.

& GLASBENA UMETNOST

Glavne vsebine so poslusanje,
prepevanje, igranje ha
glasbila ter glasbeno
ustvarjanje. Vsako leto
obi$¢emo tudi glasbeno
Solo, kjer nam njihovi
ucenci pripravijo koncert.




Ucenci se seznanijo z razli¢nimi
likovnimi tehnikami in materiali.
Spodbujamo jih k spros¢enemu
izraZzanju in u¢imo vrednotenja

e likovnih izdelkov. .
J(t .. . '°1p‘
s Radi si ogledamo likovne A/a
razstave. '

& SPORT

Naravne oblike gibanja so vodilo
skozi celo Solsko leto. Ure
Sporta popestrimo z razli¢nimi
Sportnimi pripomocki.

Glavni namen je, da se ucenci
zabavajo, da jim je »fajn«. Ure $porta &7
izvajamo tudi na Solskem igris¢u, kjer imamo na
voljo razli¢ne $portne povrsine, plezala, stezo
za skok v daljino. Radi pa gremo v naravo: v
park Tivoli, na Tabor, Roznik in Ljubljanski
grad. Ena ura tedensko je namenjena
aktivnemu sprehodu. Cilj v 1. razredu je tudi
prilagoditev na vodo in drsenje po gladini vode, kar pa ucenci
osvojijo na plavalnem tecaju v bazenu Tivoli.

@ TUJI JEZIK ANGLESCINA

Predmet se povezuje s cilji in vsebinami drugih predmetov. Ulenci prek iger,
zgodbic, pesmic in zanimivih nalog na prijeten nadin spoznavajo tuj jezik.

@ DNEVI DEJAVNOSTI

So dnevi, ki jih izvedemo malo drugale kot pouk:
kulturni, naravoslovni, tehniski in Sportni dnevi.

' 2 Potekajo v Soli ali zunaj 3Sole. Takrat pogosto
D

obis¢emo razli¢ne ustanove, povabimo goste v Solo
ali pa dejavnosti izvedemo na bivanju v naravi.



Tudi bivanje v naravi je pouk malo drugace. Obi¢ajno
pet dni bivamo v domu Centra Solskih in ob3olskih
dejavnosti. Bivanje v naravi je zelo zanimiva izkudnja
za ucence, uCitelje in seveda tudi starse.

Druge dejavnosti, ki potekajo Ze vrsto let in so nekaj posebnega ter se jih nikoli ne
naveli¢amo.

PRAZNOVANJE TEDNA OTROKA 33
MESEC TIMSKE HARMONLIJE '
DAN BREZ EKRANOV
Y PES OD DOMA DO SOLE
A SOLSKE OLIMPITSKE IGRE S
1.,':0.;),\ )
% KO KONCAMO S POUKOM W

& POPOLDANSKI DEL RAZSIRTJENEGA PROGRAMA (RaP)

Po pouku so ucenci vklju€eni v dejavnost ZIV zZAV
IN PROSTA IGRA, kjer je Cas namenjen kosilu,
sprostitvi, igri, druZenju, ustvarjanju, gibanju in
prijetnemu prezivljanju ¢asa v Soli.

V popoldanskem ¢asu poteka tudi UP - UMIRIMO SE
IN PONOVIMO, namenjen domacim nalogam,
utrjevanju uéne snovi in razvijanju samostojnosti
pri Solskem delu.

Po casovnih blokih potekajo tudi druge
neobvezne izbirne dejavnosti RaP, ki jih uenci
obiskujejo glede na prijavo in moznosti Sole.



Ob koncu dneva do 17.00 poteka MIREN ZAKLJUCEK
DNEVA, namenjen umirjenim dejavnostim, sproscanju
in pripravi na odhod domov.

DOBRODOSLI MED NAMI

Zaletek S3olanja je pomemben korak za otroka in
druzino. Na Soli se bomo trudili, da bo ta prehod ¢&im bolj
prijeten, varen in spodbuden.

Veselimo se, da bomo skupaj z vami spremljali prve Solske korake, nova prijateljstva, ‘
odkritja, vprasanja, pogumne poskuse in male velike uspehe vasega otroka. X

Hvala, ker nam zaupate del otrokove poti. Veselimo se sodelovanja z vami.




