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Spostovani starsi in u¢enci!

|ZBIRNI PREDMETI

V skladu s 17. ¢lenom Zakona o osnovni $oli mora osnovna $ola poleg obveznih predmetov za uc¢ence/-ke 7., 8.
in 9. razreda organizirati tudi pouk izbirnih predmetov.

Razen tujih jezikov, ki potekajo dve uri na teden, vsi ostali izbirni predmeti potekajo enkrat tedensko po eno
Solsko uro praviloma pred ali po pouku.

Izbirni predmeti lahko trajajo vsa tri leta (npr. tuji jeziki), tri leta ali manj (npr. ra¢unalnistvo: vsako leto drugo
podrocje), samo eno leto in so vezani na razred (npr. poskusi v kemiji za 8. razred) ali samo eno leto in so
namenjeni vsem (npr. sodobna priprava hrane) — isti enoletni predmet lahko uc¢enec izbere samo enkrat.

Vsak ucenec/-ka 7., 8. in 9. razreda izbere DVE URI POUKA 1ZBIRNIH PREDMETOV TEDENSKO, lahko
pa tudi tri ure, ¢e s tem soglasajo njegovi/njeni starSi. Predmete je ucenec/-ka dolzan/-na obiskovati celo leto.
Ocene se vpisejo v spricevalo.

OPROSCENOST SODELOVANJA PRI 1ZBIRNIH PREDMETIH:

Ucenecl-ka 7., 8. in 9. razreda, ki obiskuje glasbeno sSolo z javno veljavnim programom, je na predlog starsev
lahko oproscenl-a sodelovanja pri izbirnih predmetih. Starsi po junijskem roku za vpis v glasbeno Solo za
prihodnije Solsko leto ravnateljici posredujete pisno vlogo, ki ji priloZite potrdilo o0 vpisu otroka v glasbeno Solo.
Vvlogi navedete, ali zZelite, da je ucenecl-ka oproscen/-a pouka izbirnih predmetov v celoti ali le ene ure tedensko.
O oprostitvi odloci ravnateljica. Za ucencel-ke, ki se v glasbeno Solo vpisujejo naknadno v_avgustu, starsi
posreduijete vlogo najkasneje do 31. avgusta.

| GLEDALISKI KLUB Trajanje: 1 leto Razred: 7., 8., 9.

Ucenci raziskujete gledalis¢e, njegovo zgodovino in se med drugim preizkusite v razlicnih izraznih igrah
(mimika, pantomima, improvizacija ipd). Spoznate delo dramaturga, reziserja, kostumografa, scenografa,
scenskega delavca, z vodenim ogledom zaodrja gledalis¢a pa tudi njihovo delovno okolje. Preizkusite se v pisanju
kratkih dramskih besedil ali v predelavi pesemskega ali proznega dela v dramsko ter v vlogi igralcev. Naucite se
nastopati pred ob¢instvom, gibanja na odru, pravilnega in interpretacijskega govora. V gledaliscu si ogledate
dramsko vajo ali gledalisko predstavo.

SOLSKO NOVINARSTVO Trajanje: 1 leto Razred: 7., 8., 9.

Ucenci spoznate vrste medijev, se o njih pogovarjate in jih presojate. Obis¢ete lokalno ¢asopisno ali televizijsko
postajo ter se seznanite z delom poklicnih novinarjev. Ustvarjate razredni ali stenski Casopis in si pridobivate
temeljne pojme v povezavi s Casopisom: rubrike, lektor, kolofon ipd. Spoznavate, piSete najbolj pogoste oblike
novinarskega sporocanja (vest, poroc€ilo, intervju, anketa, reportaza ipd.). S publicisti¢nimi besedili pokrivate
aktualne dogodke v Soli in okolici.

RETORIKA Trajanje: 1 leto Razred: 9.

Namen retorike je u€ence seznaniti ne le s pojmi preprievanja in argumentiranja, temve¢ tudi s tehnikami
prepri¢evanja, elementi prepricevalnega postopka, dejavniki uspeSnega prepri¢evanja, oblikami prepricevanja,
strukturacijo govora in z vsestranskim obvladovanjem govorne situacije. Poucevanje retorike vas uci predvsem
samostojnega ter kriticnega oblikovanja in izrazanja staliS¢.

VERSTVA IN ETIKA Trajanje: 1 leto ali ve¢ Razred: 7., 8., 9.

Ucenci razsirjate in dopolnjujete predznanje, pouk vam pomaga pri razumevanju resnosti in pomena verskih in
eticnih vpraSanj, prispeva k spodbujanju strpnosti, spoStovanju druga¢nih in splosni razgledanosti.



LITERARNI KLUB Trajanje: 1 leto Razred: 7., 8., 9.

V literarnem klubu spodbujamo enakopraven dialog bralcev — uéitelj priporoca in spodbuja ucence za lastno
branje, sprejema pa tudi njihove pobude. Na branju temelji poustvarjalno in ustvarjalno pisanje ucencev, Ki
povecuje obcutljivost za literarno besedilo ter ponuja moznosti za lastno literarno ustvarjalnost. PiSete strokovna
in publicisticna besedila, se ustvarjalno odzivate na prebrano, upovedujete svoje stvaritve dozivljajskih in

.....

NEMSCINA 1 Trajanje: 1 leto ali ve¢ Razred: 7., 8., 9.

Ucenci razvijate zanimanje za izbrani tuji jezik, pridobivate motivacijo za uCenje tega jezika, sooCate se z
jezikovno in kulturno raznolikim Zzivljenjskim okoljem, oblikujete preprosta sporocila in besedila, spoznavate
osnove pravopisa, pridobivate znanje tujega jezika na glasovni, besedni, oblikovni in skladenjski ravni, ob
razvoju vseh Stirih spretnosti — poslusanja, govora, branja in pisanja. V ospredju je komunikacija, ki je zelo
pomembna za pouk tujega jezika. Pouk je dinamicCen in zanimiv, nadgrajen z uporabo zvocnega posnetka,
ogleda filma ali risanke.

SPANSCINA 1 in SPANSCINA 2 Trajanje: 1 leto ali ve¢ Razred: 7., 8., 9.

Spani¢ina je eden najbolj govorjenih jezikov na svetu in hkrati eden najbolj zabavnih za uéenje. Pri pouku bomo
skozi zanimive in dinami¢ne aktivnosti razvijali veselje do tujega jezika ter spoznavali bogato Spansko in
latinskoamerisko kulturo. Naucili se bomo sporazumevati v vsakdanjih situacijah, oblikovati preprosta sporocila
ter postopoma usvajali besedisce, izgovorjavo in osnove pisanja v Spans¢ini. Pouk temelji na komunikaciji,
sodelovanju in aktivni uporabi jezika, zato bomo veliko poslusali, govorili, brali in ustvarjali. U¢enje bomo
popestrili z glasbo, igrami, posnetki, filmi in drugimi zanimivimi vsebinami, zaradi katerih je §pans¢ina Se bolj
Ziva, zabavna in privlacna.

Spani¢ina 2 je namenjena uéencem, ki ste Ze obiskovali $pans¢ino 1 in Zelite svoje znanje $e nadgraditi. Pri pouku
bomo Se ve¢ govorili v $panscini, Sirili besedisce ter se ucili samozavestnejSe uporabe jezika v vsakdanjih
situacijah. Spoznali bomo nove zanimive teme, kulturo Spansko govore¢ih drzav ter skozi igre, dialoge, glasbo
in razli¢ne aktivnosti razvijali vse §tiri jezikovne spretnosti — posluSanje, govor, branje in pisanje.

VZGOJA ZA MEDIJE (tisk) Trajanje: 1 leto Razred: 7., 8., 9.

Vzgojo za medije sestavljajo tri zaokrozene tematske vsebine: TISK, RADIO, TELEVIZIJA, ki se obravnavajo
kot enoletni sklopi. Pri predmetu TISK spoznate znacilnosti novinarskega, umetniskega, publicisticnega besedila
ter locCite oglasevanje in propagando od novinarskega porocanja.

TURISTICNA VZGOJA Trajanje: 1 leto Razred: 7., 8., 9.

Temeljni namen izbirnega predmeta je vzgoja ucencev za pozitiven odnos do turizma in turistov. Vzbudili naj
bi vam zanimanje za turizem kot mozno podrocje vasega poklicnega ali ljubiteljskega delovanja. Ucenci boste
povezovali in nadgrajevali znanje druzboslovnih predmetov, preizkusili se boste kot turisticni vodniki po
Ljubljani in na izletu po Sloveniji, pri ¢emer se boste usposabljali tudi za sporazumevanje in javno nastopanje.

RACUNALNISTVO: ustvarimo svojo aplikacijo
Trajanje: 1 leto Razred: 7.

Ucenci se seznanite z osnovnimi sestavinami racunalniskih sistemov vklju¢no z racunalnikom in programsko
opremo. Naucite se prepoznavati in reSevati osnovne tehni¢ne tezave pri delu z racunalnikom, razvijate
racunalniSko misljenje, spoznavate in razvijate preproste algoritme, Ki jih sprogramirate v uporabne programe,
spoznavate pomen (digitalne) identitete ter osnovna pravila varne rabe gesel, varovanja zasebnosti in odgovorne
komunikacije v digitalnem svetu.




RACUNALNISTVO: z digitalnimi napravami upravljamo svet
Trajanje: 1 leto Razred: 8.

Seznanite se s fizinim raCunalni§tvom ter programiranjem in upravljanjem naprav (robotov, vgrajenih
sistemov,...). S pridobljenim znanjem reSite izbran problem, pri ¢emer oblikujete algoritme in sestavljate
programe. Spoznavate vpliv racunalnistva in informatike na posameznika in druzbo ter poklice in podro¢ja, kjer
je znanje raCunalnistva kljucnega pomena.

RACUNALNISTVO: odkrivamo skrivnosti o podatkih
Trajanje: 1 leto Razred: 9.

Spoznavate pretvorbo podatkov v digitalni zapis, Kjer podatke predstavimo z dvema stanjema (stikala, 0/1, ...).
Spoznavate, kako lahko podatki pomagajo razumeti svet okoli nas in kako lahko prispevajo k reSevanju
problemov. Pridobivate celotno izkusnjo dela s podatki: razumevanje problema, odlo¢anje o podatkih, ki jih
potrebujete, zbiranje podatkov, njihova obdelava, vizualizacija ter interpretacija ugotovitev in odgovarjanje na
vprasanja, zastavljena o problemu.

LIKOVNO SNOVANJE 1 Trajanje: 1 leto Razred: 7.

Pri izbirnem predmetu likovno snovanje 1 ustvarjamo razli¢ne likovne projekte, povezane z Zivljenjem in dogodki
na soli. Sodelujemo pri izdelavi scenografij za Solske predstave in prireditve, pripravljamo dekoracije za posebne
dogodke ter se vkljuCujemo v izvenSolske projekte, kot je izdelava novoletnega lampijona za razstavo na
Kongresnem trgu. Ob koncu Solskega leta organiziramo tudi zakljucni izlet z obiskom razstave v drugem mestu.

LIKOVNO SNOVANJE 2 Trajanje: 1 leto Razred: 8.

Pri izbirnem predmetu likovno snovanje 2 ustvarjamo razli¢ne likovne projekte, povezane z Zivljenjem in dogodki
na soli. Sodelujemo pri izdelavi scenografij za Solske predstave in prireditve, pripravljamo dekoracije za posebne
dogodke ter se vklju€ujemo v izvenSolske projekte, kot je izdelava novoletnega lampijona za razstavo na
Kongresnem trgu. Ob koncu Solskega leta organiziramo tudi zaklju¢ni izlet z obiskom razstave v drugem mestu.

LIKOVNO SNOVANJE 3 Trajanje: 1 leto Razred: 9.

Pri izbirnem predmetu likovno snovanje 3 ustvarjamo razli¢ne likovne projekte, povezane z aktualnimi dogodki
in dejavnostmi Sole. Poseben poudarek namenjamo pripravam na valeto, pri katerih sodelujemo pri izdelavi
scenografije, oblikovanju plakatov, vabil in drugih vizualnih gradiv. Ob koncu Solskega leta organiziramo tudi
zaklju¢ni izlet z obiskom razstave v drugem mestu.

KAJ NAM GOVORIJO UMETNINE Trajanje: 1 leto Razred: 7., 8., 9.

Pri izbirnem predmetu enkrat mese¢no po pouku obis¢emo aktualno razstavo v galeriji, muzeju ali drugem
razstaviscu. Po ogledu se pogovorimo o videnih umetninah ter delimo svoja opazanja in dozivetja. Ob koncu
Solskega leta organiziramo tudi zakljucni izlet z obiskom razstave v drugem mestu. Predmet spodbuja
opazovanje, razmiSljanje in aktivno dozivljanje umetnosti in je namenjen ucencem, ki jih zanimajo umetnost,
kultura in raziskovanje sveta skozi umetniSka dela.

ANSAMBELSKA IGRA Trajanje: 1 leto Razred: 7., 8., 9.

Namen predmeta ansambelska igra je predvsem prakticno delo — petje in igranje na razli¢ne inStrumente, za kar
pri pouku glasbene umetnosti pogosto zmanjka ¢asa. Predmet tako omogoc¢a u¢encem, da ustvarjajo glasbo s
petjem in igranjem na lastna, improvizirana, Orffova, ljudska, elektronska in posamezna klasi¢na glasbila.
Program se prilagodi razlicnim individualnim zmoznostim in interesom ucencev.

GLASBENI PROJEKT Trajanje: 1 leto Razred: 7., 8., 9.

Ucenci ob izbranem projektu uresnicujete in preizkusate svojo ustvarjalnost na razli¢nih ravneh. Vsebina projekta
lahko zajema ustvarjanje, poustvarjanje in vrednotenje glasbenih umetniskih zvrsti, raziskovanje dolocenega
glasbenega okolja in ¢asa ali oblikovanje projektne vsebine s sodobnimi glasbenimi mediji.




OKOLJSKA VZGOJA Trajanje: 1 leto Razred: 7., 8., 9.

Predmet temelji na spodbujanju “okoljske pismenosti”, ki naj bi jo glede na nara$¢ajoc¢e okoljske probleme nasega
planeta pridobili vsi drzavljani. U€enci boste razvijali odgovornost do vseh zivih bitij in Zemlje ter spoznavali
pomen delovanja v sedanjosti za trajnostno prihodnost.

RASTLINE IN CLOVEK Trajanje: 1 leto Razred: 7., 8., 9.

Ceprav delujejo rastline na prvi pogled dolgo¢asne, je njihov svet zelo zanimiv. Spoznavali boste uporabnost
rastlin v prehrani, zdravilstvu in industriji, njihovo ogrozenost ter posebne prilagoditve na razli¢na okolja.

ORGANIZMI V NARAVI IN UMETNEM OKOLJU Trajanje: 1 leto Razred: 7., 8., 9.

Kako vpliva vnos razli¢nih snovi, tujih organizmov, pomanjkanje vode in spremembe vremena na organizme v
naravi? Kako pomembna je naSa odgovornost do zivih bitjih, ki jih imamo doma, za njihovo prezivetje?

SODOBNA PRIPRAVA HRANE Trajanje: 1 leto Razred: 7., 8., 9.

Predmet je primeren za vse ucence, ki vas zanima zdravo zivljenje in imate veselje do pripravljanja hrane.
Poucujemo vas o prehrani, ki zagotavlja in ohranja zdravje. Pri izbirnem predmetu bo veliko prakti¢nega dela,
zato bo pouk dinamicen, zanimiv, predvsem pa vam bo nudil prakticna znanja s podrocja kulinarike.

NACINI PREHRANJEVANJA Trajanje: 1 leto Razred: 9.

Namen predmeta je ucence pouciti o prehrani z vidika zagotavljanja in varovanje zdravja. UCili se boste o
pomembnosti zdrave prehrane ter njenih pozitivnih vplivih na telo, spoznavali razlicne naine prehranjevanja ter
prehrano v razli¢nih starostnih obdobjih Zivljenja in v posebnih razmerah. Delo bo potekalo predvsem v obliki
prakti¢nega pouka, pri katerem boste samostojno ali v skupini pripravljali jedi razli¢nih kultur in prehranskih
navad.

POSKUSI V KEMIJI Trajanje: 1 leto Razred: 8., 9.

Ucenci spoznavate metode varnega eksperimentalnega dela v kemiji, razvijate eksperimentalne spretnosti in
eksperimentalni pristop — od nacrtovanja do izvajanja eksperimentov, opazovanja, zbiranja, beleZenja,
razvr§€anja, analize in predstavitve podatkov, postavljanja zaklju¢kov ter njihovo povezovanje s teorijo in
zivljenjskim okoljem.

PLESNE DEJAVNOSTI (ples) Trajanje: 1 leto Razred: 7., 8., 9.

Plesne dejavnosti so razdeljene na tri enoletne programe: ples, ljudski plesi ter starinski in druzabni plesi.

Ples je od nekdaj del druZbenega Zivljenja, pomaga pri oblikovanju celotne podobe vsakega ¢loveka, omogoca
sprostitev in dobro pocutje. Pri IP plesne dejavnosti (PLES) ucenci pridobite moznosti telesnega izrazanja,
spro$¢ate ¢ustveno napetost in spodbujate ustvarjalnost. Spoznate osnovne elemente plesne umetnosti (razli¢ne
poloZaje telesa v prostoru, oblike hoje, tekov, skokov, vrtenj) in razli¢ne zvrsti plesne glasbe. Podrobneje
spoznate elemente sodobnega plesa, hip hopa, popa in latina.

IZBRANI SPORT Trajanje: 1 leto Razred: 7., 8., 9. ‘

Namen enoletnega predmeta izbrani $port je poglabljanje vsebin dolocenega Sporta. Namenjen je vsem u¢encem,
ne le tistim, ki se z izbranim Sportom ukvarjate Ze pri interesnih dejavnostih v Soli ali izven nje.
Utenec/-ka si lahko izbere ODBOJKO, KOSARKO ali NOGOMET.

SPORT ZA SPROSTITEYV in SPORT ZA ZDRAVJE Trajanje: 1 leto Razred: 7., 8., 9.

Namen enoletnih predmetov Sport za zdravje in Sport za sprostitev je spoznavanje novih Sportov, ki jih v
obveznem Solskem programu ni mogoce izvajati, so pa z vidika Sportno-rekreativnih uc¢inkov pomembni za
kakovostno prezivljanje prostega casa v vseh zivljenjskih obdobjih.

Vsebine in izpeljava predmetov omogocajo spoznavanje razli¢nih vplivov gibalnih dejavnosti na zdravije,
razumevanje pomena telesne in dusevne sprostitve.

Pouk bo potekal samo po sklopih — strnjeno v popoldanskem casu.




